VERANSTALTUNGEN
DER REHA SCHWEIZ

reha schweiz

Schweizerische Gesellschaft fur Physikalische Medizin und Rehabilitation
Société Suisse de Médecine Physique et Réadaptation

Societa Svizzera di Medicina Fisica e Riabilitazione

Swiss Society of Physical Medicine and Rehabilitation

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation SGPMR (Kurzbezeich-
nung reha schweiz) vertritt alle Facharztinnen im Bereich Physikalische Medizin und Rehabilitation.
Sie befasst sich mitder Forderung und Starkung der kérperlichen und kognitiven Funktionen, der Aktivitat
(inklusive Verhalten), der Partizipation (inklusive Lebensqualitat) und der Verbesserung von personli-

chen Faktoren und Umweltfaktoren.

reha schweiz kongress

Reha und Sport - Sport und Reha
30.-31.Marz 2023

Forum im Ried, Landquart

Kongresssprache
Deutsch / Franzosisch

Kongresskomitee

Dr. med. Stefan Bltzberger, Prasident SGPMR

Prof. Dr. med. Stefan Bachmann, Kliniken Valens

Dr. med. Stefan Goetz, Klinik Katharinental

Dr. med. Bjorn Janssen, Rehazentrum Walenstadtberg

Highlights

e Bedeutung der Erndhrung im Leistungssport
und der Rehabilitation

Onkologie und Sport

Einfluss des Sports auf Neuro-Erkrankungen
COVID — welche Sportarten empfohlen
Spitzensport und medizinische Karriere
Sport und mentale Gesundheit — aus Sicht
Leistungssport

e o ° 0 0

Credits

SEMS: 10 Credits

SGPMR: 13Credits

SGR (Rheumatologie): 11 Credits
SWISS ORTHOPAEDICS: 8 Credits
ChiroSuisse: 10 Credits
Physioswiss: 11 Credits

MSM Symposium
Untere Extremitaten
20. April 2023
EVENTfabrik Bern

Kongresssprache
Deutsch / Franzosisch

Kongresskomitee
Dr. med. Stefan Bitzberger, Prasident SGMPR
Dr. med. René Zenhausern, Vorstand SGPMR

Credits
Angefragt

Information, Abstracts & Registrierung
fur beide Veranstaltungen

www.reha-schweiz.ch




